
 

In een studie hebben Morrison et al 73 patiënten met een psychose, 
43 mensen met een At Risk Mental State (ARMS) en 188 normale 
controles met elkaar vergeleken op de MetaCognitieve beliefs 
Questionnaire (MCQ). Zij vonden dat psychotische patiënten en de 
mensen met ARMS een hogere score hadden dan de normale 
controlegroep. 
De psychotische groep en de ARMS groep verschilden  alleen op de 
subschaal positieve opvattingen over piekeren. De ARMS groep 
verschilde van de normale controles in de negatieve opvatting 
(negatieve opvattingen over de oncontroleerbaarheid en 
gevaarlijkheid van gedachten; negatieve opvattingen over  het eigen 
cognitieve apparaat, negatieve opvattingen waaronder bijgeloof, straf 
en verantwoordelijkheid). Deze negatieve opvattingen zetten aan tot 
angst en spelen dus waarschijnlijk een grote rol bij het ontstaan van de 
psychose, terwijl de positieve opvattingen over piekeren mogelijk 
verband houden met het bestendigen van de psychose. 
  
Morrison, French & Wells. Metacognitive beliefs across the continuum of psychosis; 
comparisons between patients with psychotic disorders, patients at ultra-high risk and 
non-patients.  Bahav Res & Ther, 2007-45-2241-2246. 

 

Metacognities bij patiënten en mensen 
met een ‘at risk mental state’ voor het 

ontwikkelen van een psychose 

Suïcidaal gedrag en vervlakking 
De indruk bestaat dat schizofrenie patiënten met een vervlakt affect 
minder suïcidaal zijn om reden at zij zich ook niet zo ellendig voelen. 
Tarrier en collega’s van de Socratesgroep doen er onderzoek naar. 
Zij hebben 278 patiënten met een recent begin onderzocht met een 
maat voor suïcidaal gedrag als afhankelijke variabele  en negatieve 
symptomen, wanen, hallucinaties, depressie, geslacht, episode, 
etniciteit, opleidingsniveau, ongehandelde duur, en middelen misbruik 
als onafhankelijke variabelen. 
Emotionele terugtrekking was negatief geassocieerd en depressie 
positief geassocieerd aan suïcidaal gedrag. Er was geen evidentie dat 
ook een beperking van de emoties geassocieerd is aan een verminderd 
risico op suïcidaal gedrag. Emotionele terugtrekking leidt tot een 27% 
afname van suïcidaal gedrag, terwijl depressie leidt tot een 14% 
toename van suïcidaal gedrag. 
  
Tarrier, Gooding, Gregg, Johnson, Drake. Suicide schema in schizophrenia: The effect 
of emotional reactivity, negative symptoms and schema elaboration. Behav Res & 
Ther, 2007, 45, 2090-2097. 
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Agenda 

De website heeft nu een RSS feed. Als u de laatste Internet 
Explorer 7 gebruikt dan kunt u zich abonneren op deze feed. U 
krijgt dan bericht welke onderdelen van de website gewijzigd 
zijn, zodat u altijd up to date bent. U kunt zich abonneren op 
deze feed op de homepage van www.gedachtenuitpluizen.nl  
 

RSS feed 

De toolkit Gedachten 

Uitpluizen is te verkrijgen op 

www.gedachtenuitpluizen.nl 

 

Vooral emotionele 

terugtrekking voorkomt 

suïcide bij schizofrenie 

Abonnement 

Nog geen abonnement op deze nieuwsbrief? Meld je aan bij 
www.gedachtenuitpluizen.nl Het registreren is kosteloos. Als u 
de nieuwsbrief als documentfile ontvangt kunt u de links volgen 
door de Ctrl toets ingedrukt te houden en de link aan te klikken. 
Stuur deze nieuwsbrief (Forward) door naar mogelijk 
geïnteresseerde anderen. 
 

Emotie en oordeelsvorming 

Het vormen van een oordeel en het maken van besluiten berust  op 
cognitieve en op emotionele processen. Lee en anderen halen in een 
experiment deze processen uit elkaar. Uit de studie blijkt dat 
mensen met schizofrenie een ontregelde emotionele besluitvorming 
hebben, maar een intacte cognitieve besluitvorming. Dit verklaart 
waarom patiënten problemen hebben om besluiten te nemen onder 
ambigue en onzekere situaties, terwijl zij in staat zijn keuzes te 
maken in duidelijke en eenduidige situaties. 
 
Lee, Kim, Seo, Park, Jeong, Kim, Lee. Dissociation of emotional decision-making from 
cognitive decision-making in chronic schizophrenia. Psychiatry Res., 2007, 152, 113-
120. 

Het volgende landelijke schizofrenie congres heeft als thema 
Zorgen voor verband. Het congres wordt georganiseerd door de 
schizofreniestichting – kenniscentrum voor zorg en beleid en 
vindt plaats op 22 november 2007 in Zwolle. Klik op de link of 
het plaatje voor meer informatie en inschrijving.  

http://www.gedachtenuitpluizen.nl/
http://www.gedachtenuitpluizen.nl/
http://www.kenniscentrumschizofrenie.nl/

